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Ankoxonusam je Beoma 3HavajaH couujanHo — MeauumuHckm npobnem. To je oborbere Koje HacTaje
yCIbea XPOHWUYHOT YXXMBaka ankoxonHux nuha, y3 nojasy cumntoma owTeherwa usnykor unu gyLueBHor
3apaBrba. AnKkoxonuyapem ce cMaTtpa oHa ocoba Koja MpeKoMjepHO y3uma ankoxornHa nuha, kog Kojux ce
passuna dusmyka n ncmMxmydka 3aBUCHOCT Ha ankoxon. Mefy ankoxonuyapvma je BuLle MyLlKkapala Hero
eHa, Maga ce 6poj xxeHa nNocrbeux roamHa cee Bule nosehasa. OgHoc 6poja xeHa npema
MyLkapuuma je 1:4.

LLITeTHOM AejcTBY ankoxona U3roXeH je Ljenu opraHudam, nocebHo opraHvMsam gjeue n omnaguHe.
HajsutanHuju opraHu Hajsuwe Tpne. [lejcTBO ankoxona ytude n Ha yHKLMjy NojeauHNX opraHa u
cucTema Kao: owTehera crny3okoxe xenyaua, owTteherwa cpua n KpBHUX CygoBa ,owiTehere Koxe
(HepocTaTak BUTammnHa), Tybepkonosa. Koa ankoxonunyapa je ocnabrbeHa noxta, yCnopeHe cy uv
peakuuje, 4ecTo NoTLEHYjy ONacHOCT, a MOTy Ce jaBUTK U pa3Ha genpecnBHa cTakwba. OH NPBEHCTBEHO
ajenyje Ha mosak, nnyha, pyke, Hore, n3asusa 6onose y ctomaky, bybpesnma uta.

OEJCTBO AJIKOXOITA

[ejcTBO ankoxona Ha HajBuLIM ANO HEPBHOT CUCTEMa

YoBjeunju MO3ak je Bpro cnoxeHe rpahe 1 HajocjeTreMBUju MO opraHn3ma Ha pasHe ytuuaje. Ysnmamwem
ankoxona cMmatbyje ce pacyfuBare, CnoCOOHOCTM, KPUTUHHOCT, Kao 1 emoumje (Hepacrnonoxene, 6on,
ymop). HajsaxHuju edpekat ankoxona ucnorbasa ce YintasuMm HM30oMm nopemehaja y obnactu onaxarsa,
pearoBara 1 ApYyrnx NCUxnykmnx yHkumja. HapounTo je Ha ankoxon ocjeTrbuB Manu Mo3sak, y KojeM je
LeHTap 3a paBHOTEXY. 3aTO je 3a NujaHor YoBjeKka KapakTepUCTUYHO HENPABUIHO OApXKaBaHe
paBHOTEXE, Kao 1 cnaba koopavHaLmja nokpeTta. Arnkoxon gjenyje n Ha nepudepHe HepBe, HapOUUTO
HepBe PYKY N HOTY KOju CY 3@ BO3a4e HajBaXkHUjU.

[JejcTtBo ankoxona Ha 4yno svaa

Mana konuuvnHa nonujeHor ankoxona 4oBoAM A0 CMakeha Buaa v A0 CyxXeha BUAHOr Norba, a Tj. YecT
y3pOK MHOrux caobpahajHux Hesroga. Behe konuumHe ankoxonHux nuha oHemoryhasajy cnvBame NMkoBa
Ha MpexXxHayu, WTOo AO0BOAM A0 nojase Aynnor Bufjera, Kako YoBjeK HMje y cTamwy Aa pasnukyje npasu
objekat og yobpaxeHor.

[ejcTBO ankoxona Ha koopavHaumjy muwmha

VMcnutuBawmma je gokasaHo Aa ankoxomn vy MUHUManHUM KonNnynHama HeraTMBHO yTU4e Ha
KoopauHauujy mywnhHmx pagru. MNMocnvje yHowena Behinx konuvmHa ankoxonHux nuha y opraHusam
ponasu go rpyorbux owrtehemwa, koja ce ncnorbaeajy y nopemeheHom roeopy, nopemeheHom xoay,
HemoryhHOCTW oApaBara paBHOTEXeE.

[JejcTBO ankoxona Ha opraHe 3a Bapewe u jeTpy

Ko XpOHMYHMX ankoxonuyapa YecTo HacTaje XpOHUYHO 3anarbene jefhaka. [lpomjeHe ce ucnorbaeajy
ca oTeXXaHum rytawem n 6onomM. YecTo cTpaga naHkpeac Koju ce Takohe owTehyje ankoxonom. 3HaTHuje
owTeheH naHkpeac Moxe A0BEeCTU M A0 nojase wehepHe 6onectu. MNpu XpoHWUYHOj ynoTpebu ankoxona
Aonasu o owTeherwa jeTpe ANPEKTHUM [jernoBakeM ankoxora Ha wby 1 owTteherwa heHnx yHkumja.
Mocnuje Buwe rogmHa nojaerbyjy ce yourbuse npomjeHe n 036urbHe Terobe. AKo ce HacTaBu ca
y3MmManeMm ankoxona jetpa he ce ysehatu n 6onecHuk he Taga ocjehaTn HenarogHoCT Y Xenyuy.
MopemeheHo My je Bapene, fonasu oo rybuTtka anetuTta.

[ejcTBO ankoxona Ha NCMXON3NYKY akTUBHOCT YOBjeka

MHorn mncne ga mane KonuumnHe ankoxona noBOSbHO Ajenyjy Ha opraHuMsam, ga noTeHumpajy ncuxmyke u
m3nyKe akTMBHOCTU. TeLLKO je yOvjeamTu rbyae y LUTETHO 4ejCTBO ankoxona, kag oHu ocjehajy ga
nocnwvje n3BjecHe KONMYMHE NocTajy crnobogHmju "pacnonoxeHunju” Aa MHOro nakwe nogHoce hranyko
Hanpesame.
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