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1. Uvod

U drevnim civilizacijama (vavilonskoj, persijskoj, staroindijskoj, Grci, Rimljani, Turci, Indijanci, Inke...) ljudi
su Koristili prirodne droge iz svoje okoline najéeS¢e u magijskim i religioznim obredima. KoriS¢enje droga
izvan tog konteksta bila je retka pojava.

U drugoj polovini XX veka doslo je do ekspanzije koriS¢enja i pojave zloupotrebe droga. Dolazi i do
dramati¢nog porasta broja osoba - zavisnika od razli€itih droga, bilo prirodnog ili sintetickog porekla i to
narocito medu mladima.

2. NARKOMANIJA

Narkomanija kao oblik zavisnosti od hemijskih sredstava uklju€uje kompulzivnu upotrebu sredstava koja
izaziva i zavisnost od droge, a karakteriSu je:

neodoljiva Zudnja za nastavljanjem uzimanja droge - psihoaktivhe supstance (tj. supstance koje menjaju
stanje svesti, raspoloZenje i ponasanje) prirodnog ili sintetickog porekla;

dugim uzimanjem droge dolazi do porasta tolerancije, pa se koli¢ina droge poveéava

radi postizanja odgovaraju¢eg farmako-dinamickog i psiholoskog efekta;

psihicka ili fiziCka zavisnost, ili i jedna i druga;

apstinencijalni sindrom, nakon prestanka uzimanja droge;

Stetne posledice za pojedinca i drustvo.

Znatizelja, nezadovoljstvo i “mladalacka pobuna protiv sveta”, Zelja za prihvatanjem u drustvu koje im
imponuje, nesigurnost i nedostatak samopouzdanja — samo su neki od stotinu razloga zbog kojih mladi
ljudi poénu eksperimentisati s drogama.

Roditelji, u ve€noj trci da porodici osiguraju “normalan” Zivot, mogu se naci u situaciji da ne reaguju na



vreme. Ponekad se i roditelji koji misle da rade “najbolje” nadu pred zidom i uzasnom spoznajom da se
njihovo dete kocka sa budu¢no$éu i Zivotom.
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