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YBOL

Bpeckea (Prunus persica) je Beoma pawmpeHa Bohka y cBeTy (noctoju oko 2 500 coptu). Nako ce,
npeBedeHo C NaTMHCKOr, 30BE Nepcujcka Wibuea, bpecksa je, 3anpao, nopeknom n3 KuHe n cmatpa ce
na je y Espony goHeo Mapko Nono. Kopuctn ce y cMpoBOM CTamy a NorofHa je n 3a npasibeke KOMMoTa,
COKOBa, LIEMOBA Kao 1 3a CylleHe.

BpeckBsa, jeaHa o HajnonynapHujux BONHNMXBPCTa Yy CBETY, je 3HaTHO 3acTynrbeHa y Esponn,CeBepHoj un
JyxxHoj Amepuuu, Ayctpanuju, Adpuum n Asuju, a raju ce y nogpydjuma ca ymepeHo KOHTUHEHTarnHOM
knumoM. Y3roj 6pecksu noyeo je npe 4000 rogmHa y KnHu, rae ce HasmB "bpecksa" ogHOCKO Ha
mMnageHky. bpeckse cy Takohe 6une cumbon 6ecmpTHOCTU K ayror xusoTa. ['puka n Nepcuja novene cy ¢
y3rojem 6pecaka 300 rogmHa npe XpucTa, Aok cy Pumrbanun npeHenu weH y3roj Ha ueny Espony. Cmatpa
ce pga cy je lWnaHum npeHenu y HoBu cBeT, rae je cpeanHom 18.Beka, Beh noctana ayToOXTOHOM BPCTOM.
Mo cBoj npunuuu, rajewse 6peckse y KuHn npetxoam nucaHoj nctopuju. EBpona je Hajsehun npounssohay
6peckse y cBeTy. [Notom gonase CesepHa AMepuka (KanvdopHuja) n Asnja. O eBponckux gpxaea,
Wtanuja je Hajsehu npounssohay 6peckse. Ha gpyrom mecTy je 'pyka, a 3atum LUnanuja n PpaHuycka. Y
norneny npoussoake bpeckse y Cpbuju, no 6pojy ctabana 6pecksa je Ha neTom mMecTy, ca 4,27% ykynHe
noBpLUMHe noa oBoM BOhHOM BPCTOM, U3a LWrbMBe, jabyke, kpyLlke 1 BUWHe. bpecksa je coyaH nnog
apseta Prunus persica. Okpyrnor je obnuvka, upBeHkacTo-xyTe 60je, NoBpLUMHE NpeKkpBeHe Anadvlama
N CBOjCTBEHE apoMe. Y3rojeM ce NoCTUrfo Aa AaHac MMamMo MHOIo pasHuUx copTn Bpeckem Koje ce
YyrnaBHOM Jene Ha: kanaHke (Ca nako 04BOjUBOM KOLUTULIOM), AypaHLmje (Ca TELLKO OABOjMBOM
KOLLTULOM) 1 HekTapuHe (GpeckBe ¢ BahCKOM NOBpLUMHOM 6e3 anayvmua). Bpeme nospesana oBor Boha
kpehe ce og nporieha go kpaja neta.

1. EHEPTETCKA N HYTPUTUBHA BPEOHOCT

OBo couHo Bohe HUCKe je eHepreTcke BpeaHocTu og camo 40-Tak kuan Ha 100 r. Cagpxm 87% Boge, 11
% yrrbeHxugpaTta v Bpno Marne konudvHe 6enaHyeBuHa n mactn. O ButammHa cagpxmv Hajpuwe 6eta-
KapoTeHa u BuTamuHa LI. beTa-kapoTeH, LpBeHO-HapaHLIacT! NUIMEHT Koju ce Hanasu y Bohy 1 nosphy,
nosHar je jow 1 kao npoBuTamunH A (BaxkaH je kao npekypcop ButamuHa A). beTa-kapoTeH uma age yrore
y opraHuamy: y cnyJajy notpebe npenasu y Butammi A (peTUHOM), a YKONMKO ra y opraHMamy nva
[OBOIBHO, Aenyje kao aHTnokenaaHc. lNpexpaHa 6orata Bohem 1 noBphem onckpbrbyje opraHn3am ca oko
5-6 mr 6eTa-kapoteHa.Oa muHepana y 6pecksu MMa HajuLle kanujyma, pocdopa, MmarHesmjyma u
kanuunjyma. Mehy peTtkum je Bohem Koje cagpxu ceneH. 3a pasnuky of OpeckBe, HeHa CopTa HEKTapuHa
nMa Make BUTamuHa L, anu Buwie 6eta-kapoTeHa n Behy kanopmjcky BpegHoCT.
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