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2. Uvod

Disleksija se javlja kod 10% redovne populacije djece (predskolske i Skolske dobi). Problem disleksije vrlo
je slozen i tek detaljno ispitivanje psihologa i niza stru¢njaka, koji zahvaéaju i tumace razne razine
funkcioniranja djeteta, daje nam jasnu sliku o uzrocima slabosti. Problem je joS tezi i zbog toga Sto se
teSko prepoznaje u ranoj dobi djeteta a tada je najvaznije otkriti teSkocée i preventivno djelovati. U ranoj
dobi jos je mogucée promijeniti funkcionalne veze u mozgu. Sto se duze &eka, problem se teZe rieSava, a
odgovornost struénjaka postaje sve veca. Zbog ovih argumenata sam odlucio izabrati ovu temu za
seminar. U poCetku ¢u objasniti Sto je to zapravo disleksija, disgrafija i diskalkulija, a kasnije e biti
navedeni savjeti kako pomo¢i djetetu s tim problemima.

3. Sto je disleksija?

Djeca s disleksijom dugo slovkaju, zadrzavaju naviku tihog izgovora rije€i pri itanju, ne Citaju te¢no.
Slusajuci ih kad &itaju naglas, imamo dojam da ne uoc€avaju toCke kao znakove razgrani¢enja recenica.
Ritam i nacin ¢itanja uglavnom su odredeni povremenim zastojima zbog nepreciznog iS€itavanja rijeci, ali i
odsutno$¢u pauze, silazne ili uzlazne intonacije kada se Citaju izjavne i upitne recenice, 5to sve zajedno
daje dojam nete¢nog, loSeg €itanja. Ponekad je nepreciznost podjednaka pri €itanju kratkih rijeci kao Sto
su "od" , "do", "uz", "iz", kao i pri itanju viSesloZnih, kompliciranijih i manje uéestalih rijeci. U Citanju
postoje razli€ite zamjene, skracivanja ili dodavanja slova, dijelova rijeci i cijelih rije€i kojih u tekstu zapravo
nema. Tako se zamjenjuju grafi¢ki sli¢na slova kao "d" i "b" pa rije€ "bio" postaje "dio". Kratke rijeci poput
prijedloga "do" i "od", bilo da su samostalne rijedi ili sloZenice, postaju gotovo nesavladive i "put do kuce"
najcesce Ce biti "put od kuée". Ako netko nesto "odnosi", to Ce se procitati kao da "donosi", a umjesto da
ptica "brzo doleti", ona "brzo odleti". Zamjenjuju se i rijeci slicne osnove; tako "presavijanje" moze postati
"presadivanje”, "poderao” - "pobrao”, a "sumniji¢av" postaje "sumnijiv". Neke rijeci dobivaju nepostojeée
dijelove: "radoznala uspavanka" Cita se kao "radoznavala uspavanka", a neke se potpuno skracuju, pa
"odmabhivala" prelazi u "odmah", a rije€ "poredanih" skracuje se u rije€ "pored". Neprecizno procitane rijeci
i sporost u Citanju naru8avaju razumijevanje procitanog teksta, iako se mnoga djeca s disleksijom zarana
nauce sluZiti re¢eniénim kontekstom, tj. Sirim sklopom rije€i i re¢enica koji im pomaZe u odgonetavanju
znacenja.
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