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Hemostaza (haemostasis - zaustavljanje krvi)
je pojam koji oznaCava =zaustavljanje krvarenja.

Pojam je u upotrebi u fiziologiji i medicini.
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Sistem hemostaze u ljudskom tijelu ima
ulogu odrzavati krv u teku¢em stanju, te pri povredi
krvnih Zila zaustaviti krvarenje na mjestu ostecenja.
Sistem se sastoji od krvnih zila, trombocita,
plazmatskih faktora koagulacije, inhibitora faktora

koagulacije i sistema fibrinolize.

2.
HEMOST
AZA

Hemostaza oznaCava proces zaustavljenja
krvarenja iz oSte¢enog krvnog suda. Hemostaza

obuhvata viSe procesa:

e Konstrikciju (suzavavanje) krvnog suda
» Stvaranje trombocitnog ¢epa

e Formiranje krvnog ugruska (koagulacija)
» Stabilizaciju krvnog ugruska ili njegovo
razlaganje (liza)

2.1. Konstrikcija krvnog suda

Odmah poslije osteéenja krvnog suda dolazi
do njegovog suzavanja. Na taj nacin se smanjuje
gubitak krvi iz otvora na sudu. SuZavanje je
posljedica nervnih refleksa simpatickog sistema,
lokalne kontrakcije misi¢a krvnog suda kao odgovor
na oSteéenje 1 vazokonstriktornih supstanci iz
povrijedenog tkiva i krvnih plocCica npr. tromboksan

A2,serotonin itd.
2.2. Stvaranje trombocitnog ¢epa

Trombociti (krvne plocCice) su krvne celije
¢ija je uloga upravo da zaustavljaju krvarenje iz

povrijedenog suda. Ukoliko je povreda mala dolazi
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