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Najpoznatiji predstavnici tzv neoanaliticke Skole su: Adler, From, Hornaj i Saliven.

ERIH FROM

Erih From je roden 1900. godine u Frankfurtu, Njemacka. Studirao je psihologiju,
filozofiju i sociologiju na univerzitetima u Hajdelbergu., Frankfurtu i Minhenu. Poslije
odbrane doktorata na Hajdelbergu, 1922. godine, bio je na psihoanaliti¢koj praksi u
Minhenu i na ¢uvenom Berlinskom psihoanaliticCkom institutu. Presao je u SAD 1933.
godine kao predavaé na Cikaskom psihoanaliti¢kom institutu, a zatim je otvorio i
privatnu praksu u Njujorku. Predavao je na ve¢em broju univerziteta po SAD i u
Meksiku. From je umro 18. marta 1980. godine u $vajcarskom gradu Lokarnu, de je Zivio
poslednjih godina Zivota.

Njegove knjige nijesu privukle samo paznju stru¢njaka iz oblasti psihologije, sociologije,
filozofije i teologije, nego i Sire ¢italacke publike. Inspiraciju za pisanje je nalazio u svom
bogatom poznavanju istorije, sociologije, knjizevnosti i filozofije.

Na Froma su snazno uticala djela Karla Marksa, a narocito jedan od njegovih ranih
radova, “Ekonomsko-filozofski rukopisi”, koji je nastao 1844, a koji je From uvrstio u
svoju knjigu “Marksovo shvatanje ¢ovjeka” (1961). U “S onu stranu okova iluzija”
(1962), From poredi Frojdove 1 Marksove ideje, zapazajuci neslaganja medu njima, u
Zelji da uspostavi sintezu ova dva mislioca. From smatra Marksa temeljnijim misliocem
od Frojda i koristi se psihoanalizom samo da bi popunio praznine kod Marksa. On je
napisao (1959) vrlo kriti¢ku, ¢ak polemi¢nu, analizu Frojdove li¢nosti i njegovog uticaja,
dok je, nasuprot tome, o Marksu napisao cisti hvalospjev (1961). Mada ne bi bilo
pogresno nazvati Froma marksistickim teoreti¢arem li¢nosti, on licno vise voli oznaku
dijalekti¢ki humanista.

Sustinska tema svih Fromovih tekstova je da se Covjek osje¢a usamljeno i izolovano
zbog toga $to je odvojen od prirode i drugih ljudi. Momenat izolacije ne moze se naéi ni
kod jedne druge Zivotinjske vrste; to je specifi¢no ljudska situacija po kojoj se Covjek
izdvaja od ostalih vrsta. Dijete, na primjer, stice slobodu od prvobitnih veza sa svojim
roditeljima, a posledica toga je da se osjeca izolovano i bespomoc¢no. Rob konaéno izbori
za sebe slobodu, da bi se naSao prepusSten sam sebi u pretezno neprijateljskom svijetu.
Kao rob je pripadao nekome i imao osjecanje povezanosti sa svijetom oko sebe i drugim
ljudima, iako nije bio slobodan. U svojoj knjizi “Bjekstvo od slobode” (1941), From
razvija tezu da je ¢ovjek, kako je sticao sve vecu slobodu kroz istoriju, postajao sve



usamljeniji u isto vrijeme. Sloboda tako postaje nesto negativno od ¢ega ¢ovjek pokusava
da pobjegne.

Ima li odgovora na ovu dilemu? Covjek moze ili da se ujedini sa drugim ljudima u duhu
ljubavi i zajedniStva, ili da nade sigurnost u pot€injavanju autoritetu, ili u saobrazavanju
sa drustvom. U prvom slucaju ¢ovjek koristi svoju slobodu da bi razvijao bolje drustvo, a
u drugom - da bi vezao sebi ruke na leda. Bjekstvo od slobode pisano je u sjenci
nacisticke diktature 1 pokazuje da je ovaj oblik totalitarnog dustva bio privlac¢an ljudima
zato Sto im je nudio novu sigurnost. Ali, kako je From isticao u sljede¢im svojim
knjigama (1947, 1955, 1964), bilo koja forma drustva - feudalizam i kapitalizam, faSizam
i socijalizam ili komunizam - predstavlja pokusaj da se rijesi bazi¢na protivrjecnost
covjeka. Ova protivrje¢nost sastoji se u tome $to je Covjek istovremeno i dio prirode, i
odvojen od nje, $to je istovremeno i zivotinja i ljudsko bi¢e. Kao Zivotinja, Covjek ima
odredene fizioloSke potrebe koje se moraju zadovoljiti. Kao ljudsko bice, on posjeduje
samosvijest, razum i mastovitost. Dozivljaji koji su samo ljudski su osjecanja njeznosti,
ljubavi i strasti; stavovi interesovanja, odgovornosti, identiteta, integriteta, ranjivosti,
prevazilazenja i slobode; i vrijednosti i norme (1968). Te dvije strane Covjeka, Zivotinjska
i ljudska, ¢ine osnovne uslove ljudske egzistencije. »Razumijevanje ljudske duse mora se
zasnivati na analizi ljudskih potreba koje proisticu iz uslova njegovog postojanja«.

Koje su to specificne potrebe koje izrastaju iz uslova ljudskog postojanja? Ima pet
potreba: potreba za povezanos§cu, potreba za prevazilazenjem, potreba za
ukorijenjenoscu, potreba za identitetom i potreba za orijentacionim okvirom. Potreba za
povezanoScu (koja se, takode, naziva 1 okvirom posvecivanja u Revoluciji nade, 1968)
proistice iz nepobitne ¢injenice da su ljudi, postajuéi ljudi, iSCupani iz primarnog
Zivotinjskog jedinstva s prirodom. »Zivotinju priroda oprema da uspjesno izlazi nakraj sa
uslovima Zivota, koji je ¢ekaju«, dok su ljudi, sa svojom moc¢i misljenja i mastanja,
izgubili tu blisku meduzavisnost sa prirodom. Umjesto ovih instinktivnih veza koje sa
prirodom imaju zivotinje, ljudi su prinudeni da stvaraju svoje sopstvene odnose, medu
kojima najviSe zadovoljenja pruzaju oni koji su zasnovani na produktivnoj ljubavi.
Produktivna ljubav uvijek podrazumijeva medusobnu brigu, odgovornost, poStovanje i
razumijevanje.

Teznja za prevazilazenjem odnosi se na potrebu covjeka da se izdigne iznad svoje
Zivotinjske prirode, da postane stvaralac, umjesto da ostane samo stvor. Ako se
stvaralacke teznje sputaju, covjek postaje rusilac. From istice da ljubav i mrznja nijesu
dva suprotstavljena nagona; i jedno 1 drugo su odgovori na ¢ovjekovu potrebu da
prevazide svoju Zivotinjsku prirodu. Zivotinje ne mogu ni da vole ni da mrze, a ljudi
mogu.

Konacno, ljudima je potreban i koordinantni sistem, stabilan i usaglasen nac¢in opazanja i
poimanja svijeta. Orijentacioni okvir koji ljudi razvijaju moze biti prvenstveno
racionalan, prvenstveno iracionalan ili mozZe imati elemente i jednog i drugog.

Za Froma su ove potrebe Cisto ljudske i ¢isto objektivne. One se ne mogu naci kod
Zivotinja, niti su izvedene iz onoga Sto ljudi kazu da Zele. Isto tako, ove potrebe nijesu
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