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Cappxayj:

1. Temnepatypa

1.1 HopmanHa TenecHa Temneparypa

TemnepaTypa gyOoKkux TKMBa opraHmama ocTaje roToBo MOTMYHO KOHCTAHTHa TOKOM LieNor JaHa u He
Mera ce 3a BuLle og +/- 0.6°C usyseB y cniyyajy pedpunHoctu. Manoxm nu ce ocoda HUCKO]
TemnepaTypu of ceera 12C unu Bucokoj of oko 60°C Ha cyBOM Ba3ayxy jowl yBek he ogpxaBaTu roTOBO
KOHCTaHTHY YHyTpalUuky TeMnepaTtypy Tena. MexaHnamu KOHTpoIe TenecHe Temnepartype npeacrasrbajy
n3BaHpeaHo ycknaheH KOHTPOMHKU cucTem. TemnepaTypa KoXe, HacynpoT YHYTpaLLH0j TeMnepaTypu,
pacTe u onaga 3ajegHo ca TemnepaTtypom okonvHe. OBa TemnepaTypa je BaxxHa Kaga roBopumMo o
CMocoBHOCTM KOXe Aa npefaje TOMoTy OKOSTMHW.

HwjegHa nojegmMHayHa BpeQHOCT TeMnepaTtype He MOXe ce cMaTpaTu HOpMariHOM, jep Cy Mepera Kog
MHOIMX HOpMarnHux ocoba nokasana pacrnoH HOpManHux TemnepaTypa MepeHnx opanHo, og ucnog 36°C
o npeko 37,5°C. YonwTeHo ce cMaTpa Aa je npoceLHa HopMariHa yHyTpallka TeMmneparypa nsmeny
36,7°C n 37°C npv opanHomM Mepemy, 1 3a oko 0,6°C BuLLa Npu peKTanHOM Mepekby.

TenecHa TemnepaTypa ce nosehasa npy MyuwMhHOM pagy 1 Bapupa Kog eKCTpeMHUX TemnepaTypa
OKOIVHe, jep perynaTopHu MexaHu3Mu TemnepaTtype Hucy caspieHun. Kaga ce ycnepq tewkor muwmnhHor
paga y Teny cTBapa npekoMepHa TonnoTta, pekTanHa temneparypa Moxe nopactu vYak Ha 38,3°C go
40°C. C ppyre cTpaHe, Kaga je Teno U3noXeHO BENUKOj XragHohu, pektanHa TemnepaTypa MoXe YecTo
onacTtu o BpegHocTu ncnog 36,1°C.

1.2 N'ybutak Tonnote

BehuHa TonnoTte nponseeneHa y opraHn3amy HacTaje y Ay0okum opraHmma,nocebHo y jeTpu, Mo3ry, cpuy 1
ckeneTHuM Muwmrhuma, Hapo4nTo 3a BpeEME akTUBHOCTW. 3aTMM ce TonmnoTa npeHocu M3 AyOokMx opraHa
M TKMBA Ha KOXY rae ce rybuv y Basgyxy u gpyroj okonuHu. CteneH rybutka TonnoTe ogpehyje rotoso y
noTnyHocTu ABa caktopa: (1) Konmko ce 6p3o TonnoTa NnpeHocu n3 gybrHe Ha KoxXy,n (2) Konmko ce 6p3o
TONMoTa 3aTMM NPEHOCK Ca KOXe Ha OKonuHy. Koxa, MOTKOXHa TKMBA U HAPOYMTO MacT NOTKOXHOI TKMBA
Aenyje 3ajedHo Kao TOMMOTHWU U3onaTop opraHusma.

Koxa, NOTKOXXHa TKMBa M HAPO4YMTO MacT NMOTKOXHOTI TKMBA Aenyjy 3ajedHo Kao TOMMOTHM U3onaTopu
opraHusma. MacT je HapounTO BaxkHa jep NPOBOAM camo jeaHy TpehuHy TonnoTe y nopehewy ca Apyrum
TknBuma. Kaga Hema npoToka KpBM M3 3arpejaHnx yHyTpallkbuX opraHa npema KoXxu, nonaTopcka
CBOjCTBa HOPMAarHOr MyLLUKOI OpraHn3mMa genyjy npubnmiHo Kao Tpyu YeTBPTUHE N30NaTOPCKMX
moryhHocTn yobunuajeHe ogehe. Kog »xeHa je nsonauuja jow 6orba.

2. MexaHu3Mu cHXaBara TemnepaType Kaja je opraHusam nperpejaH

Cwuctem 3a KOHTpOny TeMnepaType KOPUCTU HEKOMMKO BaXKHUX MexaHu3ama 3a peayKumjy TenecHe
TONMnoTe Kafga TemnepaTypa Tena nocTaHe NpeBucoKa:
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