JETRA

Jetra je organ kod sisara, ukljucujuéi i Coveka. Ovaj organ igra veliku ulogu u metabolizmu, te
ima veliki broj funkcija u telu, a neke od vaznijih su ¢uvanje glikogena, sinteza plazma proteina,
te detoksifikacija lekova. Jetra takoder proizvodi zu¢, koja je veoma bitna u probavi. Medicinski

termini, koji se odnose na jetru, po¢inju sa hepato- ili hepaticki od gréke reci za jetru - hepar.

Anatomija Jetre

Jetra kod odraslih ljudi je obi¢no teska 1-2,5 kilograma. Jetra je mekani, smede-crveni organ
klinastog oblika. Kao takav je najveci organ u trbusnoj Supljini, a nalazi se sa desne strane

trbusne Supljine, neposredno ispod dijafragme.

Histologija

Parenhim jetre izgraden je od celija hepatocita koje su organizovane u nizove koji se

nazivaju hepati¢ne plo¢e (Remakovi nizovi). U izgradnji jetre ucestvuju i:

» endotelne Celije sinusoidnih kapilara
* Kupferove ¢elije
» Ttoove celije

* gradivne komponente drugih tkiva: vezivnog, misi¢nog i nervnog.
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Jetra (lat. hepar) je za zivot vazan organ kod kraljeznjaka, ukljucujuéi tu i ljude, te jo§ nekih
Zivotinja. Jetra ima brojne vazne funkcije za organizam kao $to su npr. sinteza proteina,

detoksifikacija hemijskih spojeva ili stvaranje biohemijskih molekula vaznih za probavu

Kod ¢oveka jetra ima vaznu ulogu u metabolizmu obavljaju¢i mnostvo funkcija, ukljucujuci
detoksifikaciju, odlaganje glikogena i proizvodnju krvnih belancevina. Jetra takode proizvodi
zu¢, koji je vazan prilikom probave. Medicinski termini koji su u vezi sa jetrom, obi¢no poc¢inju

sa hepato- od gréke reci za jetru, hepar.

Anatomija
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Kod odraslih ljudi jetra je mekan, smedocrveni organ klinastog oblika, najveéi organ u trbusnoj
Supljini, a nalazi se sa desne strane trbusne Supljine, neposredno ispod oSita. Jetra je teska obi¢no
1200-1600 g, a sastoji se od 2 reznja (lat. lobus), od kojih je desni oko 6 puta veci od levog.
Desni rezanj je gornjom granicom u visini petog rebra, a donji rub je na desnoj strani ispod

prsnog kosa. Levi rezanj ide koso i svojim vrhom doti¢e levu stanu dijafragme.

Gornja strana jetre (lat. facies diaphragmatica hepatis) jeste konveksna i naleze uz osit i predniji
trbusni zid. Pokrivena je peritoneumom i pri¢vrS¢ena za oSit 1 prednji trbuSni zid srpastom

vezom (lat. ligamentum falciforme hepatis).

U svojoj donjoj, slobodnom rubu ona sadrzi oblu svezu jetre (lat. ligamentum teres hepatis),
zaostatak pupcane vene (lat. vena umbilicalis). Njena dva lista se razdvajaju kod straznjeg ruba

jetre i nastavljaju gornji list vjena¢ne vene (lat. ligamentum coronarium hepatis).

Donja strana (lat. facies visceralis hepatis) jeste konkavna i spusta se koso prema dole i u desno i
naleZe najpre na jednjak i prednju stranu Zeluca, a zatim na gornji deo duodenuma, na desni kut
debelog crijeva, na desni bubreg i na desnu nadbubreznu Zlezdu. Na donjoj strani jetre nalaze se
tri zZjeba, jedan poprecni i dva sagitalna, koji skupa oblikuju slovo H. Poprecni Zjeb predstavlja
hilus ili portu jetre (porta hepatis), kroz koji prolaze krvne Zile, Zivci 1 zu¢ni kanali. Levi sagitalni
Zljeb je u vidu duboke pukotine, (lat. fissura sagittalis sinistra), koja u svom prednjem delu sadrZi
lig. teres hepatis, a u svom zadnjem delu lig. venosum. U prednji deo desnog Zljeba naleze zu¢ni

mehur, koja odgovara udubini (lat. fossa vesicae fallae).
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