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YBog

JIn4HOCT je jegmMHCTBEHA OpraHmn3auuja koja ce oopMmmupa ysajaMHUM OenoBakeM jeAnHKe N cpeanHe u
oapehyje onwTn KapakTepMCTMYaH HA4YMH NoHalawa nojeavHua. Popmmpa ce nog ytuuajem Bnactute
aKTMBHOCTM YOBEKA M Mo yTuLajeM Herose NpupogHe cpeauHe, a Ha Temerby ocobuHa Koje je Hacneawo.
LipTe nuyHoCTM cy TpajHe oanmnke HEKOor NojeauHLa Koje ce ounTaBajy y 4OCNeQHOCTU HEeroBOr NoHallaka
y 6pOjHUM pasnuunTMM cuTyauunjama.

TemnepameHT je KapakTepucTUdaH HauMH pearoBaksa nojeauHuUa Ha pasnuuute gpaxm n cutyauuje. Lipte
KapakTepa Cy CUCTeM BOSbHMX 0COBMHa Koje nokasyjy kako nojeauHal aeryje y Be3u ca MopanHim
npvHUMNaMa, HopMamMa 1 cxBaTarwMMa APYLUTBA Y KOM KUBMW.

Mako ce kaTkaga KopucTte Kao CMHOHMMU 3a NMYHOCT, Tpeba ux pasnukoBaTu. Kapaktep o3HavaBa
KapakTepUCTUKE CTeYeHe oArojemM 1 o3HavyaBa MoparnHe Bpe4HOCTM U 0CobMHe nojeauHua. TemnepameHT,
HacynpoT ToMe 03HavaBa ypoheHe, TeMerbHe B1onoLke gucnosmuuje 3a OBakBO UITM OHAKBO MOHALLAHE.
JInyHoCT NpeacTaBrba crnoxeH obpasal, MeHTaNHUX KapakTePUCTMKA Koje ce MaHUMeCTyjy y roTOBO CBUM
acnekTuma NCUXMYKor pyHKUMOHMCaHA.

TemnepameHT

TemnepameHT je TUNMYaH Ha4YMH eMOLIMOHANHOT JOXMBIbaBaka U pearoBara U HUje CKyn CTEYEHMX
0cobuHa, BeN je NpeTeXHO YCNOBIbEH HAcneaHM ocobuHama. Pa3Boj TemnepamMmeHTa 3aB1cK o
(bYHKLMOHNCaHa BEreTaTUBHOT XXMBYAHOT CUCTEMA U XKNe3fa C YHyTpallkbuM nyyverseM. 1Mako je npu
obnvkoBary TEMNEpaMeHTa yTuLaj coumjanHux YMHUTEba rotToBO HE3HATaH, OH Ce unak orneja y
Ha4yMHMMa M3pakaBara eMoLMja, 3aBUCHO O KyNTypHe cpeauHe.

YonwTeHo roBopehu, TeMnepameHT YOBeKa orfneaa ce y jadvHu eMOoLMOHanHor 4OXUBIbasaka, 6p3vHu
n3MernBaHa EMOLMOHANHUX CTaka, HaunHY Kako ce emoumje napaxasajy 1 onwTeM TOHY pacnosioXera
Koje kof YyoBeKka npeBnagaBa. 3aB1UCHO Of TOra Kako ce TV acrnekTy eMOLIMOHANHOT X1BoTa 06mnmKyjy 1
n3paxaeajy, rbyau ce NokyllaBajy CBpcTaBaTh y pasHe TUNoBe TemnepameHaTta. Hajctapuja Taksa
nogena noTu4e of rpykor nekapa XvnokpaTa, U3 YeTBPTOr BEKa Npe HOBE epe, a KacHuje jy je npeyseo
puyMcKy nekap aneH, u To ce cxBaTake OApPXaro CBe A0 JaHaLUlbMX AaHA, Y HELUTO N3MEHEHOM U
Hay4HO OCHOBaHMWjeM 06MnUMKy. Ty TUNOBU Cy: CAHIBUHIK, KONEPUK, MENaHKONWUK 1 hnermaTuk. HapasHo ga
6u1 6uno Telwko cBe CBOje NO3HaHUKE U NpujaTerbe, Kao 1 camora cebe cBpcTaTy »6e3 ocTaTka« y HEKK
TMN. »4UCTUK TUNOBU Y XUBOTY HE NOCTOje, CTBaAPHU Sbyan MMajy 36poj MHOMMX 0COoBMHa Koje Hanasmmo y
TWUM NPETNOCTaBIbEHUM TUNoBMMa. KoHuenuuja upta NMYHOCTU nogpasyMeBa a CBaku YOBEK MMa HU3
penaTuBHO M3paKeHnx ocoburHa, BMLLE NN Make 3aBUCHMX. [TaBHUM upTama TemnepameHTa cmaTpajy
ce: emoumoHarnHa cTabuHOCT — HeCTabUIMHOCT, oNTUMM3aM — NecMmn3am, eKCTpaBepTUPaHOCT —
WHTpPOBEPTUPaHOCT. LipTe TemnepaMeHTa NOrMykmn Cy KOHTUHYYMW Ha Y1jM Cy KpajeBrnmMa CyrnpoTHU
kBanuteTu. He noctoju gobap nnm now TemnepameHT.2 Kaxxemo aa hemo cBe Tunose TemnepamMeHarta
Hahu mehy 3novnHuUMMa, Kao 1 To Aa hemo cBe TUNoBe TemnepaMmeHaTa Hahu mehy cBeuuma.
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