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Uvod

Kockanije ili kocka je zajedni¢ki naziv za sve igre ili kladenje u kladionicama koje uklju€uju ulaganje novca.
Rezultati igre zavise od sreée, a malo ili nikako od sposobnosti igraca. Kockanje uklju€uje kladenje na
lutriju, Loto i sportske kladionice. Kockanje moZe dovesti igrata kockara do zavisnosti.

U nekim zemljama je kockanje i organizovana kockanja zakonski zabranjeno ili dozvoljeno samo u
mestima koja poseduju koncesiju.

U nekim igrama igra¢ racuna na uticaj svoje sposobnosti. To su, primerice, Blackjack i sportsko kladenje.
Neke igre, pak, znae dugoro€no svakako gubitak za igra¢a ali dobitak za kasino, kao $to je Roulette.
Neke se igre, poput pokera, smatraju igrama na srecu, ali u njima kasino ne sudeluje u pobedama ili
gubicima igraca, tj. nema elementa croupiera.

Postoje i igre koje se temelje na uticaju bacanja kockica, ali obi€no se ne igraju u kockarnicama, poput
backgammona. Najvecéa sediSta kockarskog zivota su Las Vegas i Monte Carlo.

Termin “zavisnost” donedavno se upotrebljavao za hemikalije kao Sto su alkohol, droge ili nikotin.
IstraZivanja su pokazala da i kockanje moze prerasti u zavisnost u kojem sluéaju je osoba zavisna od
aktivnosti koja proizvodi iste u€inke kao i droga. Zavisnik, uprkos spoznaji o tome da mu kockanje donosi
Stetu, nastavlja s tom aktivnoScu i uverava sam sebe da ée velikim dobitkom i pokrivanjem dugova
prekinuti s kockanjem.

KOCKANJE - ZABAVA ILI ZAVISNOST?

Termin “zavisnost” donedavno se upotrebljavao za hemikalije kao 3to su alkohol, droge ili nikotin.
Istrazivanja su pokazala da i kockanje moze prerasti u zavisnost u kojem slucaju je osoba zavisna od
aktivnosti koja proizvodi iste u€inke kao i droga. Zavisnik, uprkos spoznaji o tome da mu kockanje donosi
Stetu, nastavlja s tom aktivhoScu i uverava sam sebe da e velikim dobitkom i pokrivanjem dugova
prekinuti s kockanjem.

Dok vecina ljudi kocka da se opusti i zabavi, za neke se ljude kockanje moze promeniti i razviti u
problem. U Sirem smislu, zavisnicko ili patoloSko kockanje uzrokuje razaranje svih aspekata zivota:
psiholoskih, fizi€kih, socijalnih i poslovnih; uniStava obiteljske veze, vodi do gubitka prijatelja, zaposlenja,
uniStava integritet osobe. Zavisni¢ko se kockanje ponekad spominje i kao “skrivena bolest”, jer ne postoje
vidljivi fizicki simptomi (za razliku od, na primer alkohola koji se oseti u dahu osobe koja ga je
konzumirala).

Vecéina ljudi nema predodzbu o tome da kockanje vodi u zavisnost, a zavisnost u kriminal, razvod
braka, samoubistvo i druge zavisnosti.

Posledice koje nastaju svrstavaju kockanje medu javnozdravstvene probleme. Zdrava porodica vazna
je za razvoj i podrSku pojedinca u razvijanju samopostovanja, razvijanju znacajnih interpersonalnih veza,
medusobnog postovanja. Porodica je centralna determinanta zdravlja, ona najjace uti¢e na Zivot pojednica
koji odreduje njegov zdravstveni status i njegovu Sansu za prezivljavanje. Kada ¢lan porodice ima
problema s kockanjem ili je patoloski kockar on moZe nepovoljno uticati na svoje srodnike. IstraZivanja su
opisala razli¢ite negativne socijalne i zdravstvene posledice za ¢lanove porodice odrasle osobe koja je
patoloski kockar. Porodi¢ni problemi uzrokovani patoloSkim kockanjem nekog ¢lana porodice su
disfunkcionalni odnosi, gubitak prihoda, zapostavljanje (dece, supruga, obaveza), nasilje.
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