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Ossa membri superioris se dele na kosti ramenog pojasa, kosti nadlakta, kosti podlakta i kosti Sake.
KOSTI RAMENOG POJASA

Kosti ramenog pojasa €ine clavicula i scapula .One predstavljaju nepokretni deo skeleta gornjeg
ekstremiteta i vezuju gornji ekstremitet sa gornjim delom grudnog koSa.

CLAVICULA

(klju€na kost)

Clavicula je prednja, parna, duga kost ramenog pojasa. Pruza se popre¢no levo i desno, ispred i iznad
apertura-e thoracis superior (gornji otvor grudnog kosa), a izmedju grudne kosti i lopatice u obliku je
poloZenog slova S. Ima telo i dva okrajka.

Telo ove kosti (corpus claviculae) je spljoSteno u vertikalnom smeru. Ima dve strane i dve ivice. Strane su
gornja (facies superior) i donja (facies inferior), a ivice:

- prednja(margo anterior)

- zadnja(margo posterior)

Okrajci su:

-spoljasnji, prema akromionu (extremitas acromialis)

- unutradnji, prema grudnoj kosti (extremitas sternalis).

Unutra3niji, trostranoprizmati¢ni, masivniji okrajak (extremitas sternalis) ima sedlastu zglobnu povrsinu
(facies articularis sternalis) kojom se klju¢nica zglobljava sa drSkom grudne kosti (manubrium sterni) a
spoljadnji spljoSteni okrajak (extremitas acromialis) ovalnu zglobnu povrSinu (facies articularis acromialis)
kojom se klju€nica zglobljava sa natple¢kom (acromion) lopatice.

SCAPULA

(lopatica)

Lopatica (scapula) pljosnata je kost trouglastog oblika. Nalazi se na zadnjoj strani grudnog koSa od
drugog do sedmog ili osmog rebra. Lopatica ima dve strane, tri ivice, itri ugla.

Strane lopatice su:

- prednja (facies costalis)

- zadnja (facies posterior)

Ivice lopatice su:

- gornja (margo superior)

- unutradnja (margo medialis)

- spoljasnja (margo lateralis)

Uglovi lopatice su:

- spoljasnji, najmasivniji (angulus lateralis)

- gornji (angulus superior)

- donji (angulus inferior)

Prednja strana (facies costalis) izdubljina je u Siroku, plitku podlopaticnu jamu (fossa subscapularis).
Zadnja strana (facies posterior) podeljena je lopati¢nim grebenom (spina scapulae) na dve jame:

- natgrebenu (fossa supraspinata)

- potgrebenu (fosa infraspinata)

Lopati¢ni greben (spina scapulae) trouglastog je oblika i ima dve strane: gornju i donju, i tri ivice. Lopati¢ni
greben se nastavlja upolje nadple¢kon (acromion).

Nadpleéak ima donju i gornju stranu, i unutradnju ispoljasnju ivicu. Na unutradnjoj ivici nalazi se ovalna
zglobna povrsina (facies articularis acromii) dok spoljasnja ivica sa zadnjom ivicom lopati¢nog grebena
greadi ugao natple¢ka (angulus acromialis).

Spoljadnji ugao lopatice (angulus lateralis) ima zglobnu ¢aSicu (cavitas glenoidalis) koja se zglobljava sa



glavom ramenice (caput humeri). Iza zglobne ¢aSice je vrat lopatice (collum scapulae) a iznad kljunasti
nastavak lopatice (processus coracoideus).
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