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YBOL

MeHayMeHT 1 opraHmnsaLmoHa cTpykTypa 1 pyHkumje ®yn KOHTaKT KjokyumHkaj (kyokushinkai) kapate
caBe3a CpOwuje cy 3HayajHe Kako ca acnekTa MeHalMeHTa Tako U ca acnekTa mHaHcuja yonwTe. [1Ba
Hajuyelwha nNMTaka Koja ce NoCTaBIbajy Kog OBake TeMe Cy: LWTa je cBe NnoTpebHo Aa 6u oBakea
opraHusaumja ycneLiHo noctojana n paguna u Koju 3Havaj uma puHaHcumjcka (pyHKLmMja 3a pa3Boj
KjOKyLLMHKaj KapaTe cropTa.

Martepwija je nsanoxeHa y cegam nornasassa

1.1. ICTOPUJAT kjokymHkaj ( KYOKUSHINKAI) KAPATEA

VcTopuja kapaTea je Beoma gyra u 6orata. Hactao je ctranawem pasnuumtux gopmm 6operwa. Ceoje
OaHalwhe yobnmyaBanwe nobuja Tek nodetkomM 20-0r Beka kafa je M NoYeo Harnm pas3Boj MHTEpPeCcOoBaka
3a oBy 6opunavky BelwTHHY. TBopaL MoagepHor kapatea Funakosi Gichin je y cBom ayTobuorpadpckom
aeny "Karate—Do Moj xu1BoTHM NyT “objalukaBa 3anpaBo wTa je kapate “ Dai Nipon Kempo Karate—Do”
(BENUKO janaHCKo NecHu4eke, NyT npasHe pyke). OCHOBHO je NuTawe WTa je kapate? Ha oBo nuTawe
uma gocrta ogroeopa, ja hy pehn "Kaparte je OCHOBHM TPEHUMHT KOju YoBeka Bpaha y MpUpOAHO CTake y
Kojuma je poheH”(. Pa3Bojem kapaTea passBuno ce U MHOro CTUIOBa.

MonynapHocT kapaTtea kao 6opunayke BeLLTUHE M Kao cnopTta ce 6p3o npolumpuna Kpo3 JanaH un garbe u
OOMPUHEO pasBojy PasnMunTMX CUCTEMA U LKona (CTunosa).

JegHa og Tux Wwkona je KyokycxuHkau kapate unu Oyama ryu (. Cteopwmo ra je Masutatsu Oyama Benuku
TakMmyap, a KaCHuje MHCTPYKTOP CBETCKMX pa3mepa.

OHo WTO je MOXaa HajuHTepecaHTHMje n3 keroee buorpaduje, 4a je roavHy 1 No NPoBeOo Y MaHacTupuma
n wymama JanaHa, npoogehu Bpeme y meguraumjym pasemo rotToBo Haarbyacke cnocobHocTu. Bpatmeim
ce "Mehy cBeT" 4eMOHCTPMpPAO je HeBepoBaTHE TEXHUKE, Heroee bopbe ca OmMkoBUMa 1 OTKMAaHa pora
01Ky yoapuem LwyTo Ccy 3amMcTa MMNpecuoHuparne ocrarne.

OBpge ce MOXe NOCTaBUTU NUTakE LUTA je 3anpaBo KyOKYCXMHKaWKaH kapaTte?

IMyH Ha3wmB je kyokushinkaikan rge "kai " 3Haun cactaButn, NnpuapyxumTn, a "kan" wkona.

KjokyLlMHKaj kapaTe je gucumnimHa Kpos Kojy kapaTtucTu, Mory Hahu HaumHe 3a UCTpaxmeahe CBOr
COMCTBEHOT CNNpUTYarnHor paseoja U uctpaxusaka camor cebe. To je bopunadka BelLTUHA KOja CTaBba
Yy paBHOTEXY hunosodcka pasmuiurbatsa 0 XUBoTY, 60pbu 1 onctaHky. To je YBPCT U jak kapaTe ca
TeXHUKa Hajonuxunm godu-pjy CTUny, anu n ca BenukuM Bpojem cneunjanHmx MHTpeneTaumnja ogpeheHnx
TEeXHUKa.

Y OCHOBM KjOKYLLWHKAj CTWUI je TpaguumMoHanaH u KoH3epBaTuBaH CTUM U Noped Tora oH genyje Bpno
MOOEPHO 1 aTpakTMBHO. baw 36or cBoje TpaguLUMOHANHOCTU U MUHUMAarHUX OrpaHmyera 'y 6opou oH je
nonynapaH. To je npakTnyHa oopma camoofdpaHe Koja ce 3acHMBa Ha yaapuMMa Horama, pykama,
nokpeTMMa Tena.

KjokyLUMHKaj KapakTepuLLe Benvka 3axXTeBHOCT, HanopaH TPEHWHT 1 peanaH KOHTaKT, LWTO 3HauM aa cy
Bex0Oe n HagMmeTawa 6asnpaHa Ha cTBapHOj 6op6u jep Mu 3aucTa yaapamo U1 LWyTupamo nNpoTuBHMKa, 6e3
3aLUTUTHKUX pyKaBuLa K 3alUTUTHE ONpeMe.

OBO MOXe 3By4aTy onacHo u rpybo anu ocHuBau KjokyLnHKaj kapaTtea Masutatsu Oyama mucnvo gay
LumMIbY nocTojara npasor Budo-Kai ocobe koja npaTtu nyT paTHUKa To HeonxogHo. KjokylumnHkaj kapaTe je
dopmupaH 1964. MNpe Tora ra je Masutatsu Oyama 3Bao Oyama ryu. Oyama je 1963 nodeo ga rpagm
Hobu Dojo y Nisi Ikebukuto-Tokyo. 3rpaga je naHac memopujanHa gsopaHa Mas Oyame. [laHac je
KjOKyLLIMHKa]j KapaTe jeaH oA HajnonynapHujux cTunosa y ceeTy.
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