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1.UvVOD

Misi¢ (musculus) je organ koji ima sposobnost kontrakcije ukoliko je podrazen,i opustanja nakon
prestanka podrazaja.

Dio anatomije koji se bavi prou¢avanjem miSi¢a naziva se miologija (myoligia).

Ove mu osobine daju sposobnost medjusobnog primicanja ili odmicanja pojedinih djelova tijela,suzenja ili
proSirenja lumena cjevastih organa,te otvaranja i zatvaranja prirodnih otvora.

Na svakom miSicu se razlikuje: polaziste ili poCetak,sredn;ji dio ili trouh i hvatiste ili zavrSetak.

Pocetni dio naziva se glava a zavrsni dio rep.

Pocetni dio-polaziste je dio miSi¢a koji pri kontrakciji ostaje nepomic¢an dok je zavrsni dio-hvatiste
pomican.

Postoji nekoliko podjela miSica.

2.PODJELA MISICA

1.SKELETNI ILI POPRECNOPRUGASTI MISICI-koji su odgovorni za pokrete skeleta.Oni su pod uticajem
nase volje i oziv€eni su motornim nervnim vlaknima,koja se nalaze u sastavu mozdanih ili kicmenih
2.GLATKI MISICl-oni se nalaze pod uticajem nase volje.Oni se nalaze u zidovima 3upljih organa i
zidovima krvnih sudova.

3.SRCANI MISIC-je posebna vrsta popreénoprugastog misiéa koji se razlikuje od ostalih
poprecnoprugastih misica po tome $to se njegova vlakna kontrahuju na poseban nacin i ne nalazi se pod
uticajem naSe volje.

Prema vanjskom izgledu midi¢e djelimo na duge,kratke,pljosnate i Siroke.

Prema obliku djelimo misi¢e na jednostavne (vretenasti,lepezasti,etvorougaoni-&etvrtasti,perasti,kruzni) i
slozene .

simetrije.Rezultanta njihovog dejstva se u osnovi poklapa sa duznom osom miSic¢a.Pripoji ovih miSic¢a
svedeni su na najmanju mogucéu mjeru-povrsinu.

Kako veli¢ina povrsine fizioloSkog presjeka zavisi od broja misiénih vlakana i od njihove debljine snazna
kontrakcija nece biti odlika vretenastih misica ali ¢e zato mo¢i dugo da dejstvuju.

tackom a drugi sa linijom.MiSi¢éna vlakna se zrakasto koncentriSu od pripoja koji ima oblik linije ka pripoju
koji ima oblik tatke.Njihova vlakna su obiéno grupisana u snopove.Po potrebi, svaki snop moze da vrsi
specifi¢nu funkciju.
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