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Uvod

Ve¢ iz samog naslova specificne teSkoée u ucenju proizilazi da deca koja pate od ove bolesti imaju
problema sa uéenjem, bilo da je u pitanju Citanje, pisanje ili raCunanje. Stoga nije iznenadujuce da je
podrska ovoj deci usmerena uglavnom na gore pomenutu reedukaciju u €itanju, pisanju, raCunanju kao i
drugim vestinama. Specificne poteSkoce u ucenju izazivaju ozbiljne probleme u sticanju znanja, ali mnogo
ozbiljniji problem je lanac negativnih posledica. Cesto se kod ove dece stvaraju pogre$ne radne navike,
slabi motivacija za Skolski rad, smanjuje se njihova sposobnost samoevaluacije, Sto dovodi do traganja za
alternativnim, ¢esto nepozeljnim formama samoostvarivanja. Rad sa decom sa specifi¢nim teSko¢ama u
ucenju jasno pokazuje da pomo¢ samo delimi¢no lezi u usmerenom treningu deficitarnih funkcija i
kompenzovanom uklju€ivanju narusenih funkcija. Paznju treba posvetiti ozdravljivanju li¢nosti deteta, pre
svega odnosu sa samim sobom i svojim mogucénosti, ukljuujuci i odnos prema drugim ljudima. Deca sa
specifiénim teSko¢ama u uc€enju imaju mnoge probleme na emocionalnom i socijalnom planu, koji su ¢esto
zapostavljeni i zaboravljeni.. PoSto ne mogu da ih savladaju, pa ¢ak ni da ih imenuju a ¢esto zbog
ogranicenih sposobnosti komunikacije ostali nisu svesni njihovih unutradnjih ose¢anja, neophodno je
pronaci nagin kako im pomoci u tom pogledu. Prilikom odabira odgovarajuce terapije na$ izbor je pao na
art terapiju.

Moguénosti koriS¢enja dedijeg likovnog stvaralastva

Postojeca teoretska i prakti€na znanja, uz raniji istrazivacki rad u protekloj deceniji potvrduje da likovno
stvaralastvo doprinosi intelektualnom, emocionalnom i estetskom razvoju deteta. Deca predstavljaju
sopstveni sistem vrednosti, koji odrazava njihovu hijerarhiju vrednosti. Na jedinstven nacin putem boja,
oblika, linija i drugih odnosa, predstavljaju svoje ideje, misljenja ili stavove. U isto vreme podsti¢e decu da
stvaraju, te time podupiru razvoj divergentnog misljenja, i na kraju i samo konvergentno misljenje.

Deciji crtez, graficki izraz, kao i bilo koji drugi umetnicki izraz je i istorijski i ontogenetski jedna od prvih
spontanih manifestacija psihi¢kog zivota pojedinaca. Povezan je sa trenutnim psihi¢kim stanjem, sa
strukturom licnosti. To je jedan oblik stvaralacke aktivnosti, ali i svedo€enje o svom unutrasnjem Zivotu,
interesovanjima, emocijama, prezivljavanju, idejama i zivotnoj orijentaciji. Sluzi komunikaciji, koja je
specificna za gore navedenu aktivnost, kako kod psihi¢ki obolelih, tako i kod zdravih osoba. Govori 0
socijalnom okruZenju u kojem Zive, o efektima obrazovanja i kulture u celoj njihovoj Zivotnoj proslosti.
Crtanje, oblik i forma su prostorne projekcije doZivljaja, dok je boja je viSe emocionalna projekcija oblika i
forme. Boja naglaSava emotivnu stranu dozivljaja a crtanje istiCe perceptivno - motornu prostornu
projekciju doZivljaja (SupSakova, 2000).
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