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UVOD:

Osnovna karakteristika svih Zivih bi¢a je njihova aktivnost. Aktivnost zivih bica moZze biti raznovrsna kao
Sto je to kod Zivotinja, moze biti uvek ista kao kod biljaka i moze biti veoma sloZena kao $to je kod Coveka.
Aktivnost kod Zivotinja moze biti kretanje,ishrana,parenje,igrane,penjanje,u zavisnosti od
vrste..itd.Aktivnost biljaka moze biti razmnoZavanje,rast,

Dok aktivnost €oveka je delovanje prema unapred zamiSljenim ciljevima.

Pitanje motivacije danas predstavlja pitanja o unutradnjim faktorima koji uti¢u na ¢ovekove postupke u
razli¢itim situacijama. SloZenu i raznoliku ktivnost Coveka u mnogobrojnim dr$tvenim odnosima i
situacijama psihologija jo$ i danas moze samo delimi¢no da objasni. Kako je pitanje o0 motivima kod
Coveka od sustinskog znacaja za upoznavanije li€nosti pojedinca izlaganjem o motivaciji ulazimo ve¢ u
oblast psihologije licnosti.

POJAM MOTIVA:

JAVLJANJE MOTIVA:

Sta je motivacija? Proces pokretanja aktivnosti radi ostvarenja odredenih ciljeva ili usmeravanja aktivnosti
na odredjene objekte kao i regulisanja nacina na koji ¢e se postupiti u nekoj situaciji nazivamo
MOTIVACIJOM.

Motiv i motivacija su pojmovi iz psihologije koji predstavljaju €inioce koji podsti€u na pokretanje aktivnosti
jedinke,izazivaju odre¢eno ponaSanje zadrzavaju ga i usmeravaju ka nekom cilju. Postoje rezli€iti teorije
motivacije. Psiho analiza insistira na bioloskim i nesvesnim ali izazvanim spoljaSnjm draZima,a
humanisticka psiologija na svesnim motivima.

UopSteno se smatra da ljudi biraju svoje ciljeve i usmjeravaju aktivnosti u skladu s potrebama koje imaju.
Zato poznavanje nekih temeljnih vrsta potreba moze pomoci u oblikovanju takvih obrazovnih sistema koji
Ce uspjesnije privladiti i zadrzavati interes polaznika.

Unutrasnje Cinioce koji se pokrecu na aktivnost,koji je usmeravaju i njome upravljaju nzivamo MOTIVIMA.
Dakle pod motivima podrazumevamo organske i psiholoSke &inioce koji usmravaju ili pokreéu ponasanje
Coveka.

Koji su izvori motiva? Izvor motiva su potrebe. Potrebe predstavljaju nedostatak odredenih materija u
organizmu i nuznost da se one nadoknade u cilju normalnog funkcionisanja organizma i odrZzavanja
Zivota.

Potrebe mozemo podeliti na organske i neorganske odnosno psiholoSke potrebe.

Nedostatak neCega u organizmu su organske potrebe. Npr.nedostatak neke hranljive materije itd.

Ukoliko se radi o manje ili viSe svesnoj zelji ili manje ili viSe neodredenoj teznji govorimo o psiholoSkim
potrebama.

Mogucée vrste potreba

Potreba za poStovanjem odnosi se na Zelju pojedinaca da budu pozitivno ocenjeni od strane drugih ida se
prema njima postupa/ophodi s uvaZzavanjem i na prikladan nacin, a ponekad i s potrebom da se realizuju
osobni ciljevi ili postigne status koji osobi omoguéuje ugled i veéu razinu (samo)postovanja, odnosno
izbegavanje osecaja manje vrednosti i tude podcenijivanje.
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