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Porodica je bio-psiho socijalna drustvena zajednica roditelja i njihove dece u kojoj treba da viadaju skladni
i harmoni¢ni odnosi izmedju svih njenih ¢lanova.

Stvarnost je suprotna, nesklad i nasilje su osnovne karakteristike nekih porodica. Interakcija izmedju
pojedinim ¢lanovima je loSa $to dovodi do nesklada koji se odrazava na ostale ¢lanove, a tako i na sve
sfere drustvenog zivota ¢iji su deo i oni. Savremena drustva teze demokratskom uredenju koje se zasniva
na zastiti pojedinca u svim delovima druStvenog Zivota.

Porodica je postala, u brojnim slu¢ajevima, oaza nasilja, izgovor za brutalna iZivljavanja nad slabijim,
pot&injenim &lanom.

Svakodnevno na stranicama crnih hronika, mozemo pronaci €lanke o kriminalnim slu¢ajevima i potresnim
ispovestima, a koji su posledica ovog nasilja. Naseilje u porodici je joS uvek nedovoljno istraZzena pojava
Ciji se uzroci i stvarne posledice ne mogu sa sigurno$¢u ne mogu protumaciti. Ono je danas posebno
zanimljivo, jer je skriveno od pogleda javnosti, ali ipak smo redovno putem medija obavesteni o njegovom
postojanju.

Zbog nacina danasnjeg zivljenja u urbanim sredinama, gde su ljudi medusobno otudeni i nepovezani,
nastaje indiferentnost. Pod nazivom "ne zabadaj nos u tudje stvari" ostajemo pasivni na viku i pla¢ iz
susednog stana, a iz postovanja prema susedima ne¢emo obavestiti policiju o brutalnom &inu kojem smo
mozda svedoci. Upravo zbog toga, treba obratiti veCu paznju na nasilje.

Pod porodi¢nim nasiljem podrazumevamo napad bilo koje vrste verbalni, fizi¢ki, emocionalni, seksualni
kao i aktivnu i pasivnu nebrigu koju vrsi osoba ili osobe na nekoga iz porodice., bilo da su u braku ili
rodbina, bilo da Zive zajedno ili odvojeno, ili su razvedene.

Nasilje u porodici se reprodukuje na potomstvo, jer se rodne uloge najpre uce u porodici, a zatim i putem
ostalih medijatora kulturnih obrazaca. ldeologija polnih uloga sastoji se od gotovih.

VRSTE NASILJA

Jedan od prvih koraka reSavanja problema nasilja jeste njegovo prepoznavanje. Veoma Cesto je tesSko
prepoznati ga, zato $to moze da se manifestuje u razli€itim oblicima. Pod rayli€itim vrstama nasilja se
podrazumevaju:

- Psihicko nasilje- je koriS¢enje mentalnih strategija ili igranje necijim umom. Ono podrazumeva stvari kao
Sto su ljutnja, agresivnost, ponizenje, zastraSivanje, proganjanje, strah, mo¢ i kontrola. Cilj je da se
nanese emotivna Steta drugoj osobi.

- Fizi¢ko nasilje- podrazumeva koriS¢enje delova tela ili oruzja radi pretnje, kazne, dominiranja,
spre€avanja, kontrolisanja ili povredivanja druge osobe.

- Seksualno nasilje- je koris¢enje prisilnih seksualnih radnji kojima se dominira, manipulise, preti,
povreduje, kvari ili kontroliSe druga osoba. Seksualno nasilje, Cesto prati i fizicko i psihi¢ko, a uvecini
slucajeva ti oblici nasilja se ¢ine zajedno.

Nasilje najcesce Cine supruzi, bivsi supruzi i vanbracni partneri i to u 78% slucajeva, zatim sinovi 9 %, a
na tre¢em ocevi. Odnos nasilnik-Zrtva ima veze i sa godinama Zene. Nasilje od strane partnera najéeS¢e
trpe mlade Zene i Zene srednjih godina, dok nasilje od strane sinova je karakteristicno za starije Zene
(preko 60 godina), a nasilje koje €ine oCevi odnosi se na vrlo malde Zene, devojke.
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