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OFTALMOLOGIJA U HITNOJ SLUZBI

uvoD

Percepcija zivota u punom smislu tih rijeCi ovisi o funkciji nasih pet
osjetila, no osjetilo bez kojeg bismo se vjerojatno najteze snalazili u svijetu oko
nas je vid. Ono nam daje potpunu sliku zivota oko nas. Ne nastupa svaka
smetnja vida naglo i iznenada ve¢ se moze raditi o iznenadnoj zamije¢enosti
smetnji, pogotovo ukoliko se radi o jednom oku jer drugo uspjeSno kompenzira
nedostatak, no uvelike se radi i o poremecajima koji se razvijaju postepeno i
palako progrediraju i degeneriraju tkivo oka. Zamjec¢eno je da postoje Cetri
vodeca razloga zbog kojih se pacijent javlja lijecniku. To su poremecaiji vida, bol
u oku ili uokolo oka, crvenilo oka i posebno istaknute promjene na vjedama ili
prednjem dijelu oka. (Cerovski, B.) Takvi pacijenti dolaze i u Zavod za hitnu
medicinu u Rijeci. Njihov specifikum je medutim da su tegobe od strane vidnog
aparata najceS¢e simptom sustavnih bolesti i oSteCenja kao $to su vaskularne
bolesti npr. hipertenzije, dijabetesa, toksemije, zatim nekih neuroloskih stanja
npr. subarahnoidalna krvarenja, ili bilo koja druga krvarenja, zatim bilo kakav
patoloski proces u mozgu koji dovodi do edema mozga i posljedi€no poviSenja
intrakranijalnog tlaka, cirkulacijske smetnje, jake glavobolje, eklampsija, zatim
septikemije, intoksikacije, poremecaji svijesti ili ozljede oka u sklopu vecih
ozljeda koje pogadaju dijelove tijela ili cijelo tijelo npr. opekline, posljedice
nesreca ili tuCe tj. traume razliCite etiologije. Takvi pacijenti osim hitnog
zbrinjavanja od strane hithog medicinskog tima i razli€itih klinickih specijalista
nuzno trebaju pregled oftalmologa u svrhu saniranja ozljede ili pretrage o¢nog
dna ( fundusa) direktim oftalmoskopom. Pretraga je od velike vaZnosti jer se na
taj nacin, neinvazivnom, jeftinom i dostupnom metodom kroz zjenicu oka, moze
direktno «in vivo» promatrati krvne zile i njihova funkcija te tako prikupiti
dragocijeni podaci o stanju pacijentova organizma. MoZemo reci da su o€i nase

ogledalo i prozor u svijet.
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