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OPEKOTINE

Povrede visokom temperaturom se naj¢eSée dogadaju slu¢ajno, na radnom mestu, u saobraéajnim i
rudarskim nesre¢ama, pozarima, ali nisu retke ni u domacinstvu. Opekotine nastaju delovanjem vrelih
te€nosti, para plamena, toplotnog zra€enja, elektrine struje, hemikalija i radioaktivhog zracenja.
Osteéenja mogu da zahvate razli€ite slojeve tkiva. Lokalno dejstvo visoke temperature od plamena, toplog
vazduha, uzarenih predmeta, sa vidljivim posledicama sagorevanja izazivaju opekotine, a one nastale od
vrele te€nosti i pare su oparotine.

1. Opekotina

Opekotina (lat. combustio) je vrsta hipertermicke povrede koja moze nastati dejstvom elektri¢ne struje,
hemikalija, suve toplote, vrele te¢nosti i gasa, zra€enja ili trenja. Opekotina moze biti razliCite veli¢ine, u
zavisnosti od zahvacéene povrsine tela, razlicite tezine, u zavisnosti od stepena ostecenja tkiva i sa
razlicitim komplikacijama. OStecenja misSi¢a, kosti, krvnih sudova i unutrasnjih organa, nastaju kod dubokih
opekotina (u odnosu na povrsinu tela) i praéena su jakim bolom zbog povreda zZivaca. Zavisno o stepenu
oStecenja opekotine mogu biti pracene brojnim potencijalno smrtonosnim komplikacijama, uklju€ujuéi ok,
infekcije, poremecéaj metabolizma elektrolita i poremecaj disanja (kod udahnutih vrelih gasova i para).
Brojna fizitka oStecenja na povrsini tela, kao komplikacija opekotina, mogu izazvati ozbiljne psiholoske i
emocionalne probleme kod opecene osobe zbog ozZiljaka i deformacija. Generalno je prihvacen stav da
opekotine koje su zahvatile viSe od 1% povrSine tela zahtevaju obradu i leCenje od strane lekara.

2.Vrste opekotina

2.1.Termicke opekotine

Tremicke opekotine izaziva otvoreni plamen (vatra), para, kontakt sa vruéim predmetima, ili vrela te¢nost.
TermiCke opekotine vru¢im te€nostima su najesci oblik opekotina kod dece i starijih osoba, a nastaju
dejstvom sledecih agenasa;

Plamen - povrSina zahvacena plamenom je velika, uglavnom do dubine 2. stepena. Kod ovih opekotina
nije lako ukloniti ostatke izgorele odece a tkanina koja ostaje u rani kasnije sluZi kao osnova za razvoj
infekcije. Plamen mozZe uticati na oSte¢enje Cula vida ali i gornjih disajnih puteva.

Tecnost- povrSina zahvaéena vrelom te€no$¢u obi¢no je manja, ali relativno duboka, uglavnom izmedu 2.
i 3. stepena.

Para - povrSina tela zahvaéena parom je najceSce velika, ali je opekotina relativno plitka i vrlo ¢esto
prac¢ena opekotinama disajnih puteva i o€iju.

Termicke opekotine imaju najveci udeo u strukturi svih opekotina i imaju svoje karakteristike koje zavise
od;

Intenziteta zagrevanja tkiva; kod visokih temperatura (> +50°C), kod niskih temperatura (> od -45°C).
FiziCkih karakteristika termiCkih agenasa; ¢vrsti, te€ni, gasoviti.

Nacina prenosa toplote; konvekcija, radijacija, isparavanje.

Trajanja zagrevanja.

Karakteristika opeCene koze i stanja njene zastite; debeljina slojeva koze, odece i obuce i sl.
2.2.Elektritne opekotine

Elektricne opekotina nastaju direktnim kontaktom sa izvorima elektri¢ne energije ili grmljavinom. Ove
opekotine karakteriSe tacke na telu na kojima je elekitricitet usao i izasao iz tela. Ove opekotine karakterise
prisustvo nekoliko malih ope€enih podrucja ali sa velika dubinom. Posebna opasnost kod ovih opekotina
je ako elektricitet na svom putu kroz telo prolazi kroz podrucje srca.
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