Osnovna odredenja sociologije sporta, rekreacije i razonode
Vrsta: Seminarski | Broj strana: 7 | Nivo: VUB

Sociologija sporta rekreacije i razonode je primjenjena socioloSka disciplina,koja se nije u dovoljnoj mjeri
konstituisala te je zato optere¢ena brojnim nedorecenostima i problemima, s tim u vezi takodje treba
pomenuti da je tek sa kontituisanjem sociologije sporta,sport kao druStvena pojava prestao da bude
najvaznija sporedna stvar na svijetu i postao znacajna drustvena djelatnost za koju su u socioloSkoj
zajednici zasluzni rijetki ali istrajni i uporni sociolozi koji su do ove problematike dospijeli uglavnom radedi
na klasi¢nim temama sociologije omladine i sociologije slobodnog vremena.

OSNOVNA ODREDJENJA SOCIOLOGIJE SPORTA,

REKREACIJE | RAZONODE

Zastupljenost sociologije sporta razonode i rekreacije u strukturi epistemoloSkog i edukativhog sadrzaja
onih koji se bave sportom, opravdava se brojnim determinantama sporta(sociopsiholoske, sociosportske)
razonode i rekreacije, Cije je poznavanje preduslov za bavljenje sportom, ostvarivanje rekreativnih
sposobnosti i razvijanje zabave.

Za odredivanje pojmova sociologije sporta polazno stanovidte ima jedan poseban druStvani agregat a to je
igra. Potreba za igrom je ljudska potreba i kao takva ne moze se smatrati privilegijom samo djece, i ne
znadi neozbiljnost. Igra kao vrsta aktivnosti u sebi sjedinjuje sport, razonodu i rekreaciju.Ona nije
nadopuna radu niti se njen kulturni znacaj iscrpljuje u razonodi i rekreativnim mogucnostima. Takodje ona
nije luksuz ve¢ sustina ljudskog bi¢a i mozda najzdraviji oblik ljudskog dijaloga i kompletnog drustva.
Dakle igra je drustveno stanje koje predstavlja kolektivni izraz ili oblik odmora i rekreacije ali i vrsta
takmicenja koja vodi ka stvaranju novih oblika organizacije. Za igru je karakteristi¢no da je aktivnost sama
po sebi.U&eS¢e u njoj se smatra dobrovoljnom aktino$¢u.Primjeéujemo da ve¢om sistematizacijom i
disciplinovanjem, igra postepeno gubi ponesto od njenog igrackog sadrzaja. Aktivnosti igre, zabave,
razonode, rada odredi¢emo u zavisnosti od toga kako se ta odredena aktivnost shvata, da li je
dobrovoljna, da li je zanimljiva onome ko se njome bavi, dakle da li je prinuda ili zadovoljstvao i u
zavisnosti od stava samog igraca prema toj aktivnosti.

SOCIOLOGIJA SPORTA, REKREACIJE | RAZONODE

U FUNKCIJI POSLOVANJA U SPORTA

Osnovni smisao zastupljenosti sociologije sporta razonode i rekreacije u edukativnom sadrZaju
primjerenom razvoju fiziCke kulture je u osposobljavanju subjekata fiziCke kulture. Sociologija sporta stoga
predstavlja naucni prilaz u sagledavaniju, kontrolisanju i razvijanju svih relevantnih faktora, od kojih zavisi
ostvarivanje sporta. Sociologija sporta u takvim okolnostima ,upotrebljena od strane subjekata te
djelatnosti javlja se kao nau¢na disciplina koja predstavlja i edukativnu aktivnost i epistemolosko
stanoviste u prou€avanju sportske aktivnosti, a takodje i naucni pristup pri usaglasavanju relevantnih
faktora u jedinstvenu aktivnost, $to i €ini sustinu poslovanja u sportu. No i pored svega toga sociologija
sporta se nemoze svesti na sociologiju poslovanja jer ona nema samo ciljeve poslovnosti te se s toga ne
moze na nhjih svesti.

NACELNO ODREDJENJE SOCIOLOGIJE, SOCIOLOGIJE SPORTA,

SOCIOLOGIJE REKREACIJE | SOCIOLOGIJE RAZONODE

SocioloSke discipline su vrlo brojne, tako da sa socioloSkog stanovista izu¢avanje bilo kojeg podrucja
drustvenog zivota daje posebnu socilolosku disciplinu. U Vasoj knjizi u prvom poglavlju kada je rije¢ o
nacelnom odredjenju sociologije sporta, pomenuli ste kulturu, posebno jedno njeno podrucje a to je fizicka
kultura.
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