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1. UVOD

U svakodnevnom Zivotu sve je prisutniji problem djece s poremecéajem paznje

i nemirom .Svi smo nekada imali priliku da ¢ujemo ili sami primjetimo da u nasem

okruzenju postoje djeca koja su veoma nemirna,buéna,da ne paze kuda idu,da su u

stalnom pokretu,da sve diraju,svasta pitaju,...Medutim ne moZemo za svako dijete

sa ovim simptomima tvrditi da je u pitanju poremecaj paznje ili hiperaktivnost.

«Kada ¢emo dijete proglasiti za pretjerano nemirno,ovisno je o predodzbi o tome kako bi

se moralo neko dijete u nekoj dobi ponaSati i od tolerantnosti roditelja»( Miku$ Kos Anica,

2005.).

Djeca sa dijagnosticiranim poremecéajem paznje ¢esto imaju problema sa

uspjehom u skoli.Jedan od Cestih i vaznih uzroka Skolskog neuspjeha jeste prisutnost

poremecaja paznje.

Zahtjevi koje sredina postavlja pred dijete sa poremecajem paZnje su sve veéi,a

porodica €esto nije u mogucnosti pruZiti odgovaraju¢u podrsku i zastitu djetetu.Mnogo

je razloga zasto je to tako,socijalni status u porodici,psihi¢ka stabilnost roditelja,

zauzetost roditelja i mnogi dr. Za poremecaj paznje koji mozZe biti praten nemirom i

impulzivhocu kazemo da je to razvojni poremeéaj samokontrole.Mnogi roditeli okrivijuju

sebe smatrajuci da je ponaSanje njihovog djeteta proizvod neuspjeha u odgoju ili ¢ak dato

ponasanje proizilazi iz njihove”zlo¢e”.Medutim rije€ je o neCem drugom,o “stanju’u

kojem se nalaze takva djeca.

«Procjena roditelja da li njihovo dijete ima ovaj poremecaj zavisi od visSe faktora,

kulture u kojoj dijete raste, trenutnog raspolozenja i mnogih dr.Tako je u nekim sredinama

normalno da se muskom djetetu toleriSe ono Sto je Zzenskom djetetu zabranjeno,nemir»

(Dubravka Kocijan Hercigonja,2004.).Ako okolina ne uvazava osobine pojedinca,

individualne razlike i specifiCnosti svako odstupanje od “normalnog” smatrat ¢e se

patolokim,iako to najéeSce nije patoloSko ponasanje.Struénost nastavnika i pedagoga je od velikog
znacaja pri uoavanju djece sa ovim problemom.

«Dijete koje ometa nastavu i koje rijetko zavrSava zadatke moZda nije hamjerno nemirno,nego pokazuje
znake poremecaja nedostatka paznje.Poremecaj paznje dovodi do impulzivnog ponaSanja,tesko¢a u
koncentraciji,a ponekad i do hiperaktivnosti.Vec¢ina djece je u jednom periodu zivota nemirna impulzivna ili
nepazljiva.Da bi simptomi za navedene probleme bili klini¢ki znacajni i zadovoljavali dijagnostic¢ke
kriterije,moraju biti izrazeniji od onog Sto se smatra normalnim s obzirom na djetetovu dob i razvojni
stupanj, te u znacajnom stupnju naru$avati funkcioniranje u razli€itim aspektima djetetovog zivota»
(Kocijan Hercigonja D.,2004).

Problem premecaja paznje kod djece naj¢eSée se dijagnosticira pri upisu u prvi razred.Dotadasnja djecija
paznja bila je nenamjerna.»S polaskom u Skolu od djeteta se o&ekuje koncentriranost na neku aktivnost
na duze vrijeme 25-30 minuta ,3to je apsurd, jer djeca u toj dobi svoju paznju mogu zadrzati 10-15 minuta.
Ta se paznja povecéava sistematskim nastavni radom.PazZnja ima dva zna€ajna svojstva,prenoSenje i
distribuciju.Ako se uoce poteskoce u prenoSenju i distribuciji paznje kod djeteta potreban je poseban
pristup takvom dijetu» (Hitrec Gorana,1991.).

---------- OSTATAK TEKSTA NIJE PRIKAZAN. CEO RAD MOZETE
PREUZETI NA SAJTU. ===

www.maturskiradovi.net



http://www.maturskiradovi.net/

MOZETE NAS KONTAKTIRATI NA E-maiL: MAturskiradovi. net@gma il.com



mailto:maturskiradovi.net@gmail.com

