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1. BOBE[ TonnuHaTa BO MeguumnHaTa ocobeHo Bo hmaukanHata Tepanuja Kaj pexabunurawumja Ha
H6onHWTe 1 NoBpedeHUTe € BO LUMpOKa NPYMeHa Kaj Hac 1 uctarta e BornaBHOM OpraHu3upaHa Bo CKIon
Ha H6arbnTH CO TepMarnHu BoAM kage nokpaj obu4yHOTO AejCTBO Ha BoAaTa Npeky xugpomacaxara ce
NPUMEHyBa 1 HEj3NHO NEKOBUTO AEjCTBO BO 3aBUCHOCT O HEj3MHNOT XEMUjCKM COCTaB.

TepmoTepanuja BO NOTECEH CMUCOS, OQHOCHO MNpoueaypa kage Ha Tenoto My ce AoBeAdyBa TonnuMHaTa, u
KpuoTepanuja, npouenypa kage og TenoTo ce oaseaysa TonnvHaTae 1. TEPMOTEPAINJA 1.1.
Oedunnumja TepmoTtepanuja (rpy. TepMmoc=Tonno) e obnacT Ha unsmkanHaTa Tepanuja koja ro nsyvysa
OMONOLLKOTO AejCTBO Ha TONMNOTHAaTa eHeprmnja Ha opraHo3am U MOXXHOCTUTE Ha HejauHaTa NpuMeHa Kaj
oboneHnTe 1 noBpeaeHnTe. PU3NMONOLLKUTE MOUMK HA TOMNUHATA M Ha NagHOTO MM O3HavyBaaT
cybjeTMBHUTE CeTUMa Ha CEeKoj NoeauHeL, OOHOCHO oAcTanyBawe o4 MHAEEPEHTHN 30HU.
WHandepeHTHa 30Ha e oHaa Temnepartypa Ha koja opraHnsam BO HeJBOpeLlHaTa cpeguHa ucnywrta
HajmManky TonnumHa, unu HajMarky TonnvHa npuma og Hea. OHaa Ha Bo3ayx uaHecyBa 29-34° C, 3a
nenowvg 39-39° C, a 3a napacwuH 52° C. Bo neBo n Bo AeCHO of 0BME TEMMEepaTypu ce HaoraaTt Tonna u
nagHa gudbepeHTHa 30Ha,NOToA credyBaaT rpaHnla Ha TonepaHLumja Ha TKMBOT, U Ha KpajoT
TemnepaTtypu kou npeausBuKyBaaT cMpTa Ha kenuute. 1.2. Nogenba Ha TepmoTepanujata
TepmoTaepanuajata ce genu Ha:

JlokanHa npoueaypa, (Ha eaeH gen og tenoto), OnwTa npoueaypa, (Ha uen opraHusam).e eBo
3aBMCHOCT 0 MOBpPLUMHATA Ha TENOTO Ha Koja ce AenyBa, TepMoTepanujaTa ce npyuMeHyBa Kako:

Co pagujauujata (nat. Pagnatmo=3payere), 00HOCHO NpeHecyBawe 6e3 Meamym (MHdpaLpBpHU
3pauu), Co KoHayKuuja (naT.LoHAyUTMO=NpeBeayBaHe), OQHOCHO CO AUPEKTEH JOMNUP CO 3aTOMNNEHOTO
Teno, koe e BOObMYyaeHo BO Tonmna cocTojba (napaduH, nenova, napadaHro, 3aTonsneH Necok)es
eTepmoTepanuja Bo noteceH cmucon Co npoMeHaTta Ha U3NYKUTE areHcu ce o3dasa: ErsoreHa
TONNMHAa, T.e. OHaa TOMMMHa Koja ce co3dasa HaaBop Of TeNnoTo, BO HaABOpeLLHAaTa cpeguHa Bo Koja
opraHu3am o HagBopellHaTa cpefuMHa Npuma Ha ejeH of, CeQHUTE HaYNHU:

]

Co KoHBeKUMja (naT.LOHBELTUO=CTPYyEHE), OQHOCHO NPEKO MeANyM KOj € BO TeYHa M racHa cocTojba
(Tonna Boaa, 3aTonneHa napea u cn.)

Co koHBep3uja (naT.LLoHBEpCUO=NpeTBapamE) Ha eHeprujaTa Ha eNnekTPOMarHeTHOTO Mnorse Ha
BOCOKO(PPKBEHTHUTE CTPYM BO TOMMNMHCKaTa eHepruja.esEHgoreHa TonnmnHa, T.€. OHaa ToMMMHa Koja ce
co3gaBa BO OPraHo3moT

1.3.

Bronowko genyBawe Ha TonnuHaTa

JlokanHo 3ronemyBakbe Ha TeMnepaTtypaTa AoBefyBa 4O 3abp3yBare Ha MeTabonMTUYKUTE peakuun
3rofiemyBan€ Ha NOTPOLLYyBayKaTa Ha KMCNOPOAOT, Taka Aa 3a CEeKOj CTEMNeEH Ha 3roriemeHara
Temnepatypa foara Ao 3ronemyBake Ha MeTabonuykata aktmBHOCT 3a 13% (Van Hofov 3akoH).
3abp3yBane Ha MeTabonn3MoT co3gaBa NOBOMHM ePEKTU Kaj XPOHUYHMTE oLTeTyBawa. Ho BakBo
AenyBake Hee NocakyBaHO Kaj akyTHUTE MHAEKLUN 1 OLITeTyBaHa Kako U kaj coctojbaTta Ha ucxemuja.
[okaxkaHo e oeku Kaj sronemeHaTta Temnepartypa ce 3rofemMyBa W akTUBHOCTa Ha KonereHesarta Taka ga
Ce Kaj akTUBHMOT apTpuTucC 6e3 ornea Ha eTuonorujata He cmee fa ce gasa TonnuHa. MNpu
3roneMvH1UTE.yBakb€TO Ha NoKanHaTta TemnepaTtypa Hag 45° goara oo koarynauujaTta Ha
npoTtenHuTe.oJloKkanHo genyBakwe Ha TonnuHarta: Metabonuukn genysara
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