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eMoTuBauuja

Cawm un3pas moTuBaLMja NOTUYE Of NaTUHCKE pujeyn ,moves, movere” LTo 3Hauu: KpeTtaTu ce.
MoTunBaumja je yHyTpallHa NokpeTayka cuna koja Hac cHabavjeBa NOKpEeTavykoM CHarom 3a oCTBapuBahe
LMIbeBa M 3a0BOSbEHE NOTpeba. MoTmBaumja je HeonxoaHa 3a NoCTU3are ycrnjexa Kako Ha JIMYHOM
nnaHy Tako U Ha BUITO KOjoj BPCTU NMOCITOBHON, CMOPTCKOT, YMjETHUYKOT MM BMIo Kor oKpyxerwa. Beoma je
3HayvajHa y cBuUM chepama gjenaTHoCcTu.

OHe yHyTpallke YMHUOLLE KOju MOKpehy Ha akTUBHOCT, KOjU je yCcMjepaBajy v hoMe yrnpaBrbajy - pagu
ocTBapera ogpeheHnx umroesa - HasmBamo MOTUBMMA. MOTVBK Cy OPraHCKM U NCUXOSOLLIKN YMHUOLM
Koju nokpehy nnu ycmjepasajy noHallare YoBjeka 1 TO Kako HeroBe MOCTYMNKe, Tako U HeroBo onaxkare,
MULLIbEHE U YYeHsE.

0631pOM Ha pasHONMKOCT hpakTopa koju yTuhy Ha noHalawe, pasnuuute cy n Teopuje motusaumje. Hu
jeoHa o vUX HUje NnoTnyHa, HUTKM obyxBaTta cBe acnekTe. Arm ako je Hay4YHO 3acHOBaHa U 0BjeKTMBHa,
CBaka o[ HMX je KOpUCHa Aa AeTarbHO npuKaxke Auo Kojum ce 6asu. [1Ba OCHOBHa NpUCTyna Koju nosesyjy
CMMYHe Teopuje Cy: perynatopHu NpucTyn n cepxosutu npuctyn..JC

PerynatopHu npucTyn Harnawasa XxoMeocTasy, CTakbe Koje opraHvM3am rnokyLlaBa BpaTUTU HaKoH LITO ra
nopemeTe oMeTajyhu yHyTpalwu nogpaxaju, na 3ato ctyna y akumjy. Ocnamwa ce Ha (OU3NONOLLIKN HUBO
YHKLMOHNCaHa, a CBoje KopjeHe Byde 13 bronolke Tpaguumje ounrnegHe kog JapenHa. Ca oBaksum
CTaAHOBMLUTEM NOBE3aHM Cy NOjMOBW: HaroH, pednekc, Npunaro4/bLUBOCT opraHnsma, buxejsmnopusam, Kao
KpajHiM MCXOA, KOju NOTAYHO Nopuye yrnory MeHTanHux npoueca y ogpefnveamy noHalwawa. [NoHalwamwe
Teye oA jegHor 4O APYror noapaxaja v ornega ce y : yHyTpalwra notpeba, HaroH, akTMBHOCT, UWib,
3a0BOSbEHE.

CBpX0OBUTM MPUCTYN NCTUYE BAXKHOCT MOHAaLLaka Koje je yCMmjepeHo Ka uurby, 6aBu ce BULLIE KOTHULMOM
Hero o13MONOLLKOM perynawmnjom yHyTpalwmux npoueca. Notuye 13 punosodcknx rmegmwita o nsbopy
namehy nobpa 1 3na, a Ha OCHOBHO NWTak€e 3aLUTo GupamMo HEeKO NoHaLlawke ucnpes octanux, oaropapa
Jac Mo y cTawy npeasugjety dyayhHocT u nsabpatm oHO noHallawe koje he Hac 4OBeCTU OO0 uuiba Koju
3a Hac nma Hajsehy nogcTuuajHy BpujeaHoCT.

OBO Cy eKCTpeMHM CTaBOBU KOjU Ce unak 4ecTo ncnpennuhy n Hagonyhasajy.

» 1104 MOoTMBaLMjoM nogpasymujeBamo NpoLec CBjeCHOr NoKpeTawa U ycMjepaBata akTUBHOCTM YoBjeka
pagu noctusama ogpeheHor unrba“ Ceakm npouec MoTMBauuje novmkse ca ogpehennm notpedama n
3aBpLUABa Ce HAKOH HMXOBOT 3a40BoSbera. MeflyTum, cTanHo 3agoBorbaBare noTpeba Moxe
CTUMynMCaTH YoBjeKa Aa npeTepaHo CcTuye nosjeperse y cebe, n Taaa NPeKTUYHO MOTUBWN AOMUHMPAjY
Hag bMMe 1 NoYMHbY yNpaBrbaTh lbuMe. YKONUKO je MOTvBaumja npejaka ocoba narapa of xerbe aa
HeLUTO MOCTUrHe 1 Novnkbe cama cebu ga cTBapa Benvku NpUTUCaK Koju je cnyTaea y ycnjexy. Yecto ce
AellaBa n 0BpHYTO — Heycnjex Y 3aJ0BOrbey MOTMBA MOXeE [ia pa3oyapa YoBjeka, Aa rybu nosjepeme y
camora cebe, nacusmanpa ce, noctaje HemohaH v Ha Kpajy ce npeaaje CTUxuju.
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